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FECHA:______________________________HORA DE ENTRADA:______________

PREPARACIÓN PARA ENDOSCOPIA SUPERIOR (EGD), CPRE O EUS
Cualquier copago o deducible debe pagarse el día en que se reprogramará el procedimiento o usted.

*** DEBE tener un CONDUCTOR que lo lleve a casa ***
Estará listo para regresar a casa 30 minutos después de que finalice el procedimiento. Planee quedarse
entre 1 1⁄2 y 2 horas, A VECES EL FLUJO DEL PACIENTE PUEDE HACER SU ESTANCIA 
MÁS LARGA. Si su conductor no está presente para su Trámite, éste podrá ser CANCELADO. No 
podrá conducir el resto del día. Si no puede seguir nuestro procedimiento, infórmenos LO ANTES 
POSIBLE.

NO tome los siguientes medicamentos durante 3 días antes de su procedimiento, a menos que nuestros 
médicos le indiquen lo contrario: Aspirina o medicamentos que contengan aspirina: Ibuprofeno, 
Motrin, Advil, Aleve, Naprosyn, Voltaren, Feldene y Salsalate. Puede tomar Tylenol (acetaminofen) en 
cualquier momento. Esto incluye Coumadin, Plavix, Persantine, Aggrenox o anticoagulantes. NO 
DEJE de tomar ningún otro medicamento que no sean los enumerados anteriormente.

¡NADA QUE COMER NI BEBER 8 HORAS ANTES DEL PROCEDIMIENTO!
(Incluyendo mascar chicle con agua y/o fumar)

Los pacientes pueden tomar los siguientes medicamentos la mañana del procedimiento para la 
ansiedad, la presión arterial (sin lisinopril), la tiroides, las convulsiones, las alergias y los inhaladores 
que normalmente se toman 5 horas antes del procedimiento con un sorbo de agua únicamente.
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POR FAVOR LEA ANTES DE SU PROCEDIMIENTO

Debido al aumento de pacientes que no asisten a su cita para su procedimiento, se cobrará $50.00 por 
NO cancelar el procedimiento con al menos 48 horas de anticipación. Si necesita cambiar la fecha u 
hora, no dude en llamar a nuestra oficina al 623-773-1161, asegúrese de poder asistir a la cita en la 
nueva hora y fecha.

Su estancia en el consultorio variará dependiendo del trámite a realizar; esto variará de 30 minutos a 2 
horas. No es necesario que esté en nuestra oficina antes de la hora de llegada indicada en su hoja de 
preparación.

DEBE tener un conductor el día de su procedimiento. NO conduzca ningún vehículo motorizado ni 
opere ningún equipo peligroso después de su procedimiento. Por motivos de responsabilidad no 
podrás tomar un taxi o autobús a casa después del procedimiento, a menos que estés acompañado por 
otro adulto – SIN EXCEPCIONES. Si te presentas en un taxi o sin la compañía de otro adulto, 
SERÁS REPROGRAMADO. La debilidad y la falta de coordinación son el resultado de los 
medicamentos que se administran durante el procedimiento. NO realice ningún negocio importante ni 
firme ningún documento legal el día del procedimiento.

**** Sea selectivo con quién elige que sea su conductor en este procedimiento. Estará bajo anestesia; 
es posible que no comprenda o recuerde completamente lo que se dice sobre sus resultados. La persona 
que lo llevará a casa recibirá los resultados y recomendaciones. Se les pedirá que firmen las órdenes de 
alta. NO traiga a nadie con quien no se sienta cómodo si entiende sus resultados y recomendaciones. Al
seleccionar su conductor, le permitirá acceder a información personal. Por favor, informe sus 
intenciones a nuestra oficina tan pronto como llegue.

Es responsabilidad del paciente conocer los beneficios de su seguro y la cobertura de su póliza.

SI ESTÁ PROGRAMADO PARA UNA COLONOSCOPIA DE DETECCIÓN, COMPRENDA 
QUE EL DIAGNÓSTICO PUEDE CAMBIAR O CAMBIARÁ SI SE ENCUENTRA ALGÚN 
PÓLIPOS O ALGO ANORMAL DURANTE EL PROCEDIMIENTO. SI SE HACE UN PÓLIPO
O HALLAZGO ANORMAL, EL DIAGNÓSTICO YA NO ES UN DETECCIÓN, SINO DE 
HECHO AHORA UN DIAGNÓSTICO. ESTO PUEDE CAMBIAR SUS BENEFICIOS, 
COPAGOS Y/O DEDUCIBLES QUE DEBE PAGAR POR LOS SERVICIOS. Una colonoscopia 
de detección es donde el paciente NO tiene ABSOLUTAMENTE NINGÚN problema, NINGUNA 
queja, NINGÚN síntoma de NINGÚN TIPO y NADA se encuentra durante el procedimiento. 
Cualquier problema, queja o síntoma que pueda tener un paciente hace que la colonoscopia sea 
un procedimiento de diagnóstico, NO un examen de detección. Si tiene alguna pregunta antes de 
su procedimiento, no dude en preguntar. 

Si su cobertura de seguro cambia, debe notificar a nuestra oficina lo antes posible. Algunas compañías 
de seguros pueden tardar entre 3 y 7 días en obtener una autorización. Esto podría hacer que 
reprogramemos la fecha de su procedimiento.


